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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1. Цель учебного курса -  на основе имеющихся источников и научной 

литературы привить навыки самостоятельной научно-исследовательской работы по 

истории Сибири, дать представление об основных этапах и содержании  истории Сибири с 

древнейших времен до наших дней. 

Задачи курса: 
1. Сформировать основные представления о событиях, явлениях и процессах 

региональной  истории. 

2. Систематически прививать навыки самостоятельной научно-исследовательской и 

учебно-исследовательской работы 

3. На основе фактов российской и региональной истории способствовать 

воспитанию патриотизма, гражданственности. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ОСВОЕНИЯ СОДЕРЖАНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 

В результате освоения дисциплины аспирант должен демонстрировать следующие 

результаты образования: 

Знать: 

- различные точки зрения в отечественной и зарубежной историографии; 

- основные исторические факты, даты, события и имена исторических деятелей; 

  -  особенности политического, экономического и социального развития Сибири по 

основным периодам.  

Уметь:  
- прослеживать изменения важнейших сторон жизни народа и развития 

государства в столкновении противоречивых тенденций; 

- работать с научной литературой по истории, иметь навыки проведения 

сравнительного анализа фактов и явлений общественной жизни на основе исторического 

материала; 

- выражать и обосновывать свою позицию по актуальным вопросам 

региональной истории; 

Владеть навыками: 

- умениями характеризовать источники, события и процессы, происходившие в 

Сибири; 

- основами исторического мышления, навыками работы с историческими 

источниками. 

 
 

3. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 
Вид учебной работы  Всего часов Годы 

Общая трудоемкость 108 2 

Аудиторные занятия (всего) 2 2 

Лекции 1 2 

Семинары (С) 1 2 

Самостоятельная работа  (всего) 106 2 

 Вид промежуточной аттестации   2 

 

 

 

 



4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

4.1. Разделы дисциплины и виды занятий 

 
№ Название темы лекци

и 

Семина

ры 

СРС Всего 

1 Сибирь в древности. 1  12 13 

2 Присоединение Сибири к 

России 

  12 12 

3 Экономическая, политическая 

и культурная жизнь  Сибири в 

ХVIIIв. 

  12 12 

4 Сибирь в ХIХ веке.  1 10 11 

5 Социальные революции и 

гражданская война в Сибири 

1905-1922 гг. 

  10 10 

6 Политические процессы в 

Сибири в советское время 

1922-1991 гг. 

  10 10 

7 Экономические процессы в  

Сибири в советское время 

1922-1991 гг. 

  10 10 

8 Национальные отношения и 

национальная политика в 

Сибири в советское время 

1922-1991 гг. 

  10 10 

9 Культура Сибири в советское 

время 1922-1991 гг. 

 

  10 10 

10 Сибирь постсоветская   10 10 

 Всего 1 1 106 108 

 

4.2. Содержание разделов дисциплины 

 
         Лекционные занятия 

 
№ Название темы Содержание лекционного курса 

О
б

ъ
ем

 

 

1. 
Лекция 1 Сибирь в 

древности. 

1. Археологические раскопки. 

2. Политические союзы и древние 

государства в Сибири. 

3.  Сибирь в составе империи 

Чингисхана. ХIII-ХIV вв. 

1 

ВСЕГО: 1 

 
       

 

 

 



           Семинарские занятия 

 
№ Название темы Содержание семинарского занятия 

О
б

ъ
ем

 

1.  Семинар1 

Сибирь в Х1Х веке. 

1. Развитие экономики. 

2. Политическая жизнь 

Сибири. Реформы Сперанского. 

3. Культура Сибири. 

1 

ВСЕГО: 1 

 

5. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА АСПИРАНТОВ 

 
№ Название темы семинара Содержание СРС Вид контроля 

О
б

ъ
ем

 

1 Сибирь в древности. Работа с основной, 

дополнительной и справочной 

литературой, картами, схемами, 

глоссарием. Использование 

интернет ресурсов, в том числе 

аудио- и визуальной 

информации. Обучающее и 

проверочное интернет-

тестирование 

Устная беседа, 

проверка 

конспектов, 

рефератов, эссе, 

электронных 

журналов 

тестируемых. 

10 

2 Сибирь накануне 

присоединения к России 

Работа с основной, 

дополнительной и справочной 

литературой, картами, схемами, 

глоссарием. Использование 

интернет ресурсов, в том числе 

аудио- и визуальной 

информации. Обучающее и 

проверочное интернет-

тестирование 

Устная беседа, 

проверка 

конспектов, 

рефератов, эссе, 

электронных 

журналов 

тестируемых 

10 

3 Присоединение Сибири к 

России 

Работа с основной, 

дополнительной и справочной 

литературой, картами, схемами, 

глоссарием. Использование 

интернет ресурсов, в том числе 

аудио- и визуальной 

информации. Обучающее и 

проверочное интернет-

тестирование 

Устная беседа, 

проверка 

конспектов, 

рефератов, эссе, 

электронных 

журналов 

тестируемых 

10 

4 Экономическая, 

политическая и культурная 

жизнь Сибири  в XVIII в. 

Работа с основной, 

дополнительной и справочной 

литературой, картами, схемами, 

глоссарием. Использование 

интернет ресурсов, в том числе 

аудио- и визуальной 

информации. Обучающее и 

проверочное интернет-

тестирование 

Устная беседа, 

проверка 

конспектов, 

рефератов, эссе, 

электронных 

журналов 

тестируемых 

10 



5 Сибирь в XIX веке Работа с основной, 

дополнительной и справочной 

литературой, картами, схемами, 

глоссарием. Использование 

интернет ресурсов, в том числе 

аудио- и визуальной 

информации. Обучающее и 

проверочное интернет-

тестирование 

Устная беседа, 

проверка 

конспектов, 

рефератов, эссе, 

электронных 

журналов 

тестируемых 

10 

 

6 

Социальные революции и 

гражданская война в 

Сибири 1905-1922 гг. 

Работа с основной, 

дополнительной и справочной 

литературой, картами, схемами, 

глоссарием. Использование 

интернет ресурсов, в том числе 

аудио- и визуальной 

информации. Обучающее и 

проверочное интернет-

тестирование 

Устная беседа, 

проверка 

конспектов, 

рефератов, эссе, 

электронных 

журналов 

тестируемых 

10 

7 Политические процессы в 

Сибири в советское время 

1922-1991 гг. 

Работа с основной, 

дополнительной и справочной 

литературой, картами, схемами, 

глоссарием. Использование 

интернет ресурсов, в том числе 

аудио- и визуальной 

информации. Обучающее и 

проверочное интернет-

тестирование 

Устная беседа, 

проверка 

конспектов, 

рефератов, эссе, 

электронных 

журналов 

тестируемых 

10 

8 Экономические процессы в 

Сибири в советское время 

1922-1991 гг. 

Работа с основной, 

дополнительной и справочной 

литературой, картами, схемами, 

глоссарием. Использование 

интернет ресурсов, в том числе 

аудио- и визуальной 

информации. Обучающее и 

проверочное интернет-

тестирование 

Устная беседа, 

проверка 

конспектов, 

рефератов, эссе, 

электронных 

журналов 

тестируемых 

10 

9 Национальные отношения и 

национальная политика в 

Сибири в советское время 

1922-1991 гг. 

Работа с основной, 

дополнительной и справочной 

литературой, картами, схемами, 

глоссарием. Использование 

интернет ресурсов, в том числе 

аудио- и визуальной 

информации. Обучающее и 

проверочное интернет-

тестирование 

Устная беседа, 

проверка 

конспектов, 

рефератов, эссе, 

электронных 

журналов 

тестируемых 

10 

10 Культура Сибири в 

советское время 1922-1991 

гг. 

Работа с основной, 

дополнительной и справочной 

литературой, картами, схемами, 

глоссарием. Использование 

интернет ресурсов, в том числе 

аудио- и визуальной 

информации. Обучающее и 

проверочное интернет-

тестирование 

Устная беседа, 

проверка 

конспектов, 

рефератов, эссе, 

электронных 

журналов 

тестируемых 

8 

11 Сибирь постоветская Работа с основной, 

дополнительной и справочной 

литературой, картами, схемами, 

глоссарием. Использование 

интернет ресурсов, в том числе 

аудио- и визуальной 

информации. Обучающее и 

проверочное интернет-

тестирование 

Устная беседа, 

проверка 

конспектов, 

рефератов, эссе, 

электронных 

журналов 

тестируемых 

8 



ВСЕГО: 10

6 

 
6. Учебная литература. 

6.1. Литература основная. 

 

1 Зверев В.Л. История Сибири: учебное пособие. Ч. 2: Сибирь в составе Российской 

империи [Текст] / В.Л. Зверев, Л.С. Зуев, Ф.С. Кузнецова. – 3-е изд. – Новосибирск: 

Инфолио, 2006. – 384 с.  

2 Зуев А.С. Сибирь: вехи истории (ХV-ХIХ вв.). – Новосибирск, 1998. 

3 История Сибири с древнейших времен до наших дней: В 5 т. – Л., 1968. – Т. 1-5. 

4 Историко-этнографический атлас Сибири. – М.-Л.., 1961. 

5 История Бурят-Монгольской АССР: В 2 т. – Улан-Удэ, 1955. 

6 История Якутской АССР. – М.,1963. 

7 История Тувы. – М., 1979. 

8 Карамзин Н.М. История государства Российского: В 3 кн., 12 т. – М., 1988. – Т.9 

9 Кузнецов И.С. История Сибири: учеб. пособие: Хрестоматия по истории Сибири 

[Текст] / И.С. Кузнецов, В.А. Исупов. – Новосибирск: Инфолио, 2006. – 288 с. 

10 Нимаев Д.Д. Сибирь в панораме веков: учебное пособие [Текст] / Д.Д. Нимаев. – 

Улан-Удэ: Издательство Бурятского государственного университетата, 2010. – 120 

с. 

11 Олех Л.Г. История Сибири: учебное пособие [Текст] / Л.Г. Олех. – Изд. 2-е, 

переработанное и дополненное. – Ростов н/Д: Феникс; Новосибирск: Сибирское 

соглашение, 2005. – 360 с. 

12 Словцов П.А. История Сибири. От Ермака до Екатерины II [Текст] / П.А. Словцов 

– М.: Вече, 2006. – 512 с. 

 

6.2. Литература дополнительная. 

 

1. Агинский Бурятский автономный округ: путеводитель [Текст] / главный редактор 

Н.В. Скоробогатько; авт. текста А.А. Юдин ; худож.: С.Б. Доржиев, С.К. 

Лазаревская. – Изд 2-е. – Чита: Экспресс-издательство, 2006. – 144 с. 

2. Азиатская Россия: миграции, регионы и регионализм в исторической динамике: 

[сб. науч. ст.] / Институт монголоведения, буддологии и тибетологии Сибирского 

отделения Российской академии наук, Институт истории Сибирского отделения 

Российской академии наук, Maulana Abul Kalam Azad Institute of Asian Studies 



(Kolkata, India); / ответственный редактор Б.В. Базаров. – Иркутск: Оттиск, 2010. – 

336 с. 

3. Алексеев М.П. Сибирь в известиях иностранных путешественников и писателей. 

ХIII – ХVII вв. – Иркутск, 1941. 

4. Батуев Б.Б., Батуева И.Б. Краткий очерк истории народов Сибири. – Улан-Удэ, 

1992. 

5. Богданов М.Н. Очерки истории бурят-монгольского народа: [монография] / М.Н. 

Богданов / под редакцией Н.Н. Козьмина. – Изд 2-е. – Улан-Удэ: Издательство 

Бурятского государственного университета, 2008. – 304 с. 

6. Васильева С.В. Государственная конфессиональная политика по отношению к 

старообрядчеству в Байкальском регионе XVII-XXI вв.: историография и 

источники [Текст] / С.В. Васильева. – Улан-Удэ: Издательствово БНЦ СО РАН, 

2010. – 204 с. 

7. Вопросы истории дореволюционной Сибири. – Томск, 1983. 

8. Вопросы истории Сибири ХХ века. – Новосибирск, 1993. 

9. Гомбожаб Цыбиков - выдающийся ученый и путешественник: сборник научных 

статей. Выпуск 1 [Текст] / ответственный редактор Б.Р. Зориктуев. – Улан-Удэ: 

Издательство БНЦ СО РАН, 2008. – 192 с. 

10. Гомбожаб Цыбиков - выдающийся ученый и путешественник: сборник научных 

статей. Выпуск 2 [Текст] / ответственный редактор Б.Р. Зориктуев. – Улан-Удэ: 

Изд-во БНЦ СО РАН, 2008. – 198 с. 

11. Гумилев Л.Н.  Древние тюрки. – М., 1967. 

12. Гумилев Л.Н. Хунну. – М.,1987. 

13. Декабристы в Сибири. – Новосибирск, 1977. 

14. Доржиев Б.Ш. Бурятия в новое время: учебное пособие [Текст] / Б.Ш. Доржиев. – 

Улан-Удэ: ИПК ВСГАКИ, 2001. – 75 с. 

15. Доржиев Б.Ш. Древняя история Бурятии: Учебное пособие [Текст] / Доржиев Б.Ш. 

– Улан-Удэ: ИПК ВСГАКИ, 2002. – 55 с. 

16. Е.Д. Петряев в воспоминаниях забайкальских краеведов. Письма Е.Д. Петряева 

[Текст] / редактор - составитель Н. Н. Закаблуковская, литературный редактор В.Т. 

Кобисский. – Чита: Экспресс-издательство, 2008. – 154 с. 

17. Евдокимова С.В. Социально-экономическое развитие городов Забайкалья в XVII - 

XIX вв.: [монография] / С.В. Евдокимова. – Улан-Удэ: Издательство Бурятского 

государственного университета, 2007. – 248 с. 



18. Зуев А.С. Сибирь: вехи истории (XVI - XIX вв.): учебное пособие [Текст] / А.С. 

Зуев. – Изд.-2-е, - Новосибирск: Инфолио-Пресс, 1999. – 368 с. 

19. Историческая энциклопедия Сибири. В 3 Т. [Текст] / научный редактор совет: В.И. 

Молодин (пред.), Б.В. Базаров (зам. пред.) [и др.]. – Новосибирск: Историческое 

наследие Сибири, 2010. – 715 с. 

20. История городов Сибири досоветского периода (ХVII – начало ХХ в.) – 

Новосибирск, 1977. 

21. История и культура бурятского народа: учеб. пособие [Текст] / под редакцией Т.М. 

Михайлова. – Улан-Удэ: Бэлиг, 1999. – 248 с. 

22. История Сибири с древнейших времѐн до наших дней. В 5 Т. [Текст] / АН СССР, 

Институт истории филологии и философии [и др.] / главный редактор А.П. 

Окладников. – Л.: Наука Ленинградское отделение, 1968. – 501 с. 

23. Кисилев С.В. Древняя история Южной Сибири. – М., 1951. 

24. Кляшторный С.Г., Савинов Д.Г. Степные империи Евразии. – СПб.,1994. 

25. Краткая энциклопедия по истории купечества и коммерции Сибири: В 2 т. – 

Новосибирск, 1994. –  Т.1; 1995. – Т. 2. 

26. Кызласов Л.Р. История Южной Сибири в средние века. – М.,1951. 

27. Летописи сибирские. – Новосибирск, 1991. 

28. Общественно-политическая жизнь Сибири: ХХ век/ Под ред. А.Г. Борзенкова. – 

Новосибирск, 1994. 

29. Очерки истории Забайкальского края: очерки. В 2 Т. [Текст] / редактор Н.В. 

Гордеев. – Чита: Экспресс-издательство, 2009. – 440 с. 

30. Сибирь, Центральная  и Восточная Азия в средние века. – Новосибирск, 1975. 

31. Словцов П.А. Историческое обозрение Сибири: Стихотворения, проповеди. – 

Новосибирск, 1995. 

32. Социально-политические проблемы истории Сибири ХVIII-ХХ вв./Под ред. 

В.И.Шишкина. – Новосибирск, 1994. 

33. Социально-политические проблемы истории Сибири. – Новосибирск, 1994. 

34. Спафарий Н.Г. Путешествие через Сибирь до границ Китая: очерки [Текст] / Н.Г. 

Спафарий (Милеску). – Чита: Экспресс-издательство, 2009. – 180 с. 

35. Традиционное мировозрение и культура народов Сибири и сопредельных 

территорий. /Тезисы и материалы докладов и сообщений Всесоюзной научной 

конференции. – Улан-Удэ, 1990. 

36. Шинкарев Л. Сибирь. – М., 1977. 

 



6.3. Перечень наглядных и других пособий, прикладных программ (в том числе 

ЭВМ) 

 

Форма 

занятий 

Тема занятий Технические, 

аудиовизуальные. средства 

обучения и выч. техника. 

Наглядные пособия 

Семинар Присоединение Сибирик России Историческая карта 

Семинар Социальные революции и гражданская 

война в Сибири 1905-1922 гг. 

Историческая карта 

Семинар  Национальные отношения и национальная 

политика в Сибири в советское время 

1922-1991 гг. 

Историческая карта 

 

Форма итогового контроля 
Зачет 

 

Вопросы к зачету по истории Сибири 
 

1. Природно-географическая, этнографическая характеристика Сибири. 

2.Палеолит и мезолит Сибири. Стоянки Мальта и Буреть. 

3.Неолит Сибири. Переход от присваивающего к производящему 

хозяйству. 

4.Эпоха бронзы. Культура Сибири в бронзовом веке. 

5.Раннее железо Сибири. Держава хуннуу. Хозяйство, быт, культура и 

общественный строй хуннов. 

6.Тюрки в Сибири в VI-X вв. 

7.Первые тюрские государства-Тюркский, Уйгурский и Кыргызкий 

каганаты. 

8.Тюрские племенные объединения Прибайкалья-курыканы, байегу-

байырку и др. 

9.Сибирь накануне монгольского завоевания. 

10.Монголы в Сибири. Сибирь в составе империи Чингисхана (XIII - XIV 

вв.) 

11.Монгольское государство в XV - XVI вв. 

12.Народы Сибири накануне присоединения к России. 

13.Присоединение Западной Сибири к Русскому государству. 

14.Присоединение Восточной Сибири к России. 

15.Присоединение Якутии, Амура, и Приморья. 

16.Итоги и последствия присоединения Сибири к России. 

17.Заселение и освоение Сибири в XVII - XVIII веке. 

18.Быт и культура Сибири в XVII - XVIII веке.  

19.Управление Сибирью в XVII - XVIII веке. 

20.Социально-экономическое развитие Сибири в XVIII - 1 половине XIX 

вв. 



21.Реформы управления Сибирью. Реформа 1822 года. 

22. Сибирь  и политическая ссылка в XIX веке. 

23.Развитие культуры Сибири (народное образование, литература, театр, 

периодическая печать и т.д.) 

24.Исследование Сибири. Научные экспедиции в XVIII – 1 половине XIX 

вв. 

25.Внешнеполитическая обстановка России в Сибири во 2 половине XIX- 

начале XX вв. 

26.Народонаселение Сибири и национальный состав во 2 половине XIX – 

начале XX вв. 

27.Общественно-политическая жизнь Сибири (политическая ссылка 

революционное движение в конце XIX – начале XX вв.). 

28. Столыпинская реформа в Сибири. 

29. Развитие промышленности. Транспортное строительство на рубеже 19-

20 вв. 

30.Сибирь в 1905-1907 гг. Социально-экономические и политические 

процессы. 

31.Гражданская война в Сибири (1918-1922 гг.) 

32.Дальневосточная республика (1920-1922 гг.) 

33.Внешнеполитическое положение Сибири в 1920-1990 –е годы. 

34.Социально-экономическое и культурное развитие Сибири во второй 

половине 20 века. 

  



ЛИСТ  ОЗНАКОМЛЕНИЯ 

 

№ 

п/п 
ФИО Должность 

Дата  

ознакомления 
Подпись 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

  



ЛИСТ   УЧЁТА   ПЕРИОДИЧЕСКИХ   ПРОВЕРОК   

ДОКУМЕНТА 

 

Дата 

ФИО 

и должность лица, 

выполняющего 

проверку 

Изменению  

подлежат 
      Роспись 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 



ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ 

 

Номер 

изменения 

Номер 

страницы 

Номер 

пункта 
Дата внесения 

ФИО 

  исполнителя 
Подпись 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

 


